	PGD&ĐT HUYỆN ĐỨC TRỌNG

TRƯỜNG TH NGHĨA HIỆP


Số :     /KH 
	CỘNG HÒA XÃ HỘI CHỦ NGHĨA VIỆT NAM

Độc lập – Tự do – Hạnh phúc


Liên Nghĩa, ngày 05 tháng 10  năm 2017


KẾ HOẠCH TỔ CHỨC HỘI KHỎE PHÙ ĐỔNG CẤP TRƯỜNG

NĂM HỌC 2017-2018
    Căn cứ công văn số 1774/SGDĐT-GDTC của SGD&ĐT Lâm Đồng.
    Căn cứ nhiệm vụ kế hoạch năm học 2017-2018 của trường Tiểu học Nghĩa Hiệp nay bộ phận Giáo dục thể chất xây dựng kế hoạch tổ chức hội khỏe Phù Đổng cụ thể như sau:
I/MỤC ĐÍCH YÊU CẦU:
1/ Mục đích:
          Hội khoẻ Phù Đổng là Đại hội thể dục thể thao của học sinh nhằm:

          + Tiếp tục duy trì và đẩy mạnh phong trào rèn luyện thân thể theo gương Bác Hồ vĩ đại, thường xuyên tập luyện và thi đấu các môn thể thao trong học sinh, góp phần nâng cao thể lực, giáo dục nhân cách cho học sinh.

          + Đánh giá công tác rèn luyện thể chất của học sinh trong nhà trường.

          + Thông qua các môn thi đấu nhằm phát hiện những học sinh có năng khiếu thể thao để bồi dưỡng chuẩn bị tham gia Hội khoẻ Phù Đổng cấp huyện năm học 2017 - 2018.

2. Yêu cầu :
          Các lớp tiến hành lựa chọn và luyện tập kỹ lưỡng trước khi tham gia dự thi để phát huy hết năng khiếu, sở trường của các em.

          Giáo viên chủ nhiệm có trách nhiệm quản lí và hướng dẫn học sinh lớp mình trong suốt thời gian thi đấu.

          Mỗi vận động viên không được dự thi quá 2 môn và 1 môn không quá 2 nội dung.

Lưu ý: Nếu trọng tài gọi tên 3 lần (khoảng 3 phút) vận động viên nào không có mặt 

xem như bỏ cuộc.

II/ BAN TỔ CHỨC:

     Bà :  Lê Thị Tuyết                    Hiệu trưởng                                          Trưởng Ban

     Bà :  Nguyễn Thị Khuyên         Phó Hiệu trưởng – CT Công Đoàn      P/ Trưởng Ban

     Ông: Nguyễn Duy Trung          Phó Hiệu trưởng                                   P/ Trưởng Ban

     Bà :  Tô Thị Thúy Phượng        Tổng phụ trách Đội                              Thành viên

     Ông: Nguyễn Trung Hưng        GV thể dục                                           Thành viên

     Ông: Nguyễn Thái Sơn             GV thể dục                                           Thành viên
     Ông: Nguyễn Quốc Bảo Ngọc  GV tin học                                            Thành viên

     Bà :  Trần Thị Vui                     Cán bộ  y tế                                          Thành viên

     Bà :  Vũ Thị Hải Đăng              Cán bộ  kế toán                                     Thành viên

     Ông: Hồ Đăng Thụy                  Nhân viên bảo vệ                                 Thành viên

III/ TỒ TRỌNG TÀI:
     Ông: Nguyễn Trung Hưng        GV thể dục                                           Tổ Trưởng
     Ông: Nguyễn Thái Sơn             GV thể dục                                           Tổ Phó

     Ông: Nguyễn Duy Trung          Phó Hiệu trưởng                                   Thành viên

     Ông: Nguyễn Quốc Bảo Ngọc  GV tin học                                            Thành viên
IV/ CÁC MÔN VÀ ĐIỀU LỆ THI ĐẤU:
   1/ Môn điền kinh: ( khối 4-5 )

a) Nội dung:  chạy 60m, bật xa tại chỗ, ném bóng xa 150gr ( nam, nữ )

b) Thể thức thi đấu: vô địch cá nhân môn.

c) Số lượng VĐV dự thi: mỗi lớp tối đa 04 VĐV 02 nam – 02 nữ.

d) Luật thi đấu: áp dụng luật điền kinh hiện hành của Ủy ban TDTT

e) Giải thưởng: Nhất – Nhì (Nam – Nữ)
2/ Môn cờ vua: 

a) Nội dung:  thi đấu cờ nhanh cho cá nhân ( theo 3 độ tuổi 6,  7-8 , 9-10 )
b) Thể thức thi đấu: theo hệ Thụy Sĩ
c) Số lượng VĐV dự thi: mỗi lớp tối đa 04 VĐV 02 nam – 02 nữ.

d) Luật thi đấu: theo luật cờ vua hiện hành của Ủy ban TDTT

e) Giải thưởng: Nhất – Nhì. (Nam – Nữ)
3/ Môn bóng đá: 

a) Nội dung:  bóng đá mini 5 người ( lớp 4 – 5 )

b) Thể thức thi đấu: Vòng tròn theo bảng (Mỗi khối 02 bảng )
c) Số lượng VĐV dự thi: mỗi lớp  01 đội nam

d) Luật thi đấu: theo luật bóng đá FIFA

e) Giải thưởng: Nhất – Nhì – Ba (theo khối.)
4/ Môn bóng bàn: 

a) Nội dung:  đánh đơn. (nam – nữ)
b) Thể thức thi đấu: mỗi trận 03 hiệp loại trực tiếp

c) Số lượng VĐV dự thi: mỗi lớp tối đa 04 VĐV 02 nam – 02 nữ.

d) Luật thi đấu: theo luật bóng bàn hiện hành của Ủy ban TDTT

e) Giải thưởng: Nhất – Nhì. (Nam – Nữ)
V/ ĐĂNG KÝ DỰ THI :
          Các lớp lập danh sách học sinh dự thi mỗi môn lập một danh sách, nam riêng, nữ riêng.

          Danh sách đăng ký phải có GVCN ký và ghi rõ họ tên. 

VI/ ĐỊA ĐIỂM, ĐỐI TƯỢNG, THỜI GIAN :
         -  Địa điểm :  Tại trường Tiểu học Nghĩa Hiệp. ( Đá bóng sân cỏ nhân tạo )
         -  Đối tượng dự thi : Học sinh khối lớp 1,2,3,4,5.

         - Thời gian đăng ký dự thi:Các lớp nộp danh sách đăng ký trước ngày 13 tháng 10 năm 2017.
          - Thời gian thi đấu: Ban tổ chức sẽ thông báo sau. Dự kiến ngày 14 tháng 10 năm 2017  khai mạc lúc 7h30 và thi đấu trong 03 tuần  vào các ngày thứ bảy và chủ nhật.
VII/ KHIẾU NẠI – KHEN THƯỞNG - KỶ LUẬT:
- Khiếu nại:
Chỉ có GVCN, đội trưởng mới có quyền khiếu nại, khi khiếu nại phải hết sức tế nhị tránh gây mất trật tự và làm mất uy tín lẫn nhau, các khiếu nại về kỹ thuật được trọng tài giải quyết tại chỗ.

Trọng tài giải quyết mọi khiếu nại trước khi trận đấu kết thúc, mọi cá nhân có liên quan phải phục tùng các quyết định của trọng tài. Nếu thấy chưa thoả đáng có quyền khiếu nại lên ban tổ chức bằng văn bản.

- Khen thưởng:
BTC sẽ trao tiền thưởng cho các giải của các môn cụ thể như sau.
	TT
	MÔN THI
	TIỀN THƯỞNG
	GHI CHÚ

	
	
	NHẤT
	NHÌ
	BA
	 THÀNH TIỀN

	1
	Bóng Đá              (2 khối)
	100.000
	80.000
	60.000
	   480 000

	2
	Bóng bàn         (Nam – Nữ)
	50.000
	40.000
	
	   180 000

	3
	Cờ vua             (Nam – Nữ
	50.000
	40.000
	
	   180 000

	4
	Chạy 60 m       (Nam – Nữ)
	50.000
	40.000
	
	   180 000

	5
	Bật xa tại chỗ  (Nam – Nữ)
	50.000
	40.000
	
	   180 000

	6
	Ném bóng       (Nam – Nữ)
	50.000
	40.000
	
	   180000

	Tổng số tiển thưởng
	1 380 000


                                                                                     Đơn vị : VNĐ

- Kỷ luật :
Các cá nhân và tập thể vi phạm những qui định của ban tổ chức đều bị xử lý kỷ luật, tuỳ theo mức độ vi phạm sẽ bị kỷ luật từ phê bình - cảnh cáo - đến truất quyền thi đấu, quyền chỉ đạo, quyền trọng tài, huỷ bỏ thành tích của các cá nhân, tập thể và không xếp thứ hạng trong HKPĐ.

Các khiếu nại sai sự thật sẽ bị phê bình, cảnh cáo trong đợt tổng kết HKPĐ.
VIII/ DỰ TRÙ KINH PHÍ:
1/ Tiền thưởng:                                                                                           1 380 000 đồng.

2/ Tiền vôi kẻ sân (thi đấu điền kinh)                                                            250 000 đồng.                             
3/ Tiền mua bóng (Phục vụ cho cả HL đội tuyển): 6 quả  x  400 000 = 2 400 000 đồng.
4/ Tiền thuê sân cỏ nhân tạo đá bòng    120 000/1g  x 20 giờ                = 2 400 000 đồng.

5/ Tiền hỗ trợ tổ trọng tài:                         400 000/ 1 ngày  x  6 ngày   = 2 400 000 đồng.

6/ Tiền hỗ ban tổ chức:  50 000/ 1 ngày/1 người x 10 người x 6 ngày  =  3 000 000 đồng.

                                                                                                                  11 830 000 đồng.

( Mười một triệu tám trăm ba mươi nghìn đồng chẵn).

IX/ KIẾN NGHỊ ĐỀ XUẤT:
1/ Trả lại mặt bằng câu lạc bộ để cho học sinh thi đấu và luyện tập.

2/ Khi HS tham gia thi đấu nhất thiết phải có GV đi theo cùng.

3/Tiền thuê sân cỏ nhân tạo có thể vận động các lớp hỗ trợ (Mỗi trận lớp tham gia hỗ trợ 60 000 đồng).
     Trên đây là kế hoạch tổ chức hội khỏe Phù Đổng cấp trường năm học 2016-2017 mà bộ phận Giáo dục thể chất đã xây dựng kính mong BGH nhà trường xem xét phê duyệt đồng thời chỉ đạo GVCN, các bộ phận tham gia thực hiện.

                                                                                                            Người xây dựng KH

                                                                                                              Nguyễn Thái Sơn

 

DANH SÁCH HỌC SINH ĐĂNG KÝ THAM GIA HỘI KHỎE PHÙ ĐỔNG
CẤP TRƯỜNG NĂM HỌC 2017 – 2018
Lớp ………..
(Riêng Khối lớp 1, 2, 3 chỉ thi đấu môn cờ vua – mỗi lớp 04 VĐV 02 Nam-02 Nữ)
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Ghi chú: Chỉ cần đánh dấu X vào nội dung chọn thi đấu, môn bóng đá không cần lập danh sách.
                                                                                                    GVCN

